
20 %
sparen****

AKTION

Thomapyrin® Classic Schmerztabletten: Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure, Paracetamol, Coffein. Für Erwachsene und 
Jugendliche ab 12 Jahren bei akuten leichten bis mäßig starken Schmerzen. Warnhinweis: Enthält Lactose. Packungs-
beilage beachten. A. Nattermann & Cie. GmbH, Brüningstraße 50, 65929 Frankfurt am Main. Stand 08/2022
Superpep® Reise-Kaugummi 20 mg: Wirkstoff: Dimenhydrinat. Anwendungsgebiete: Arzneimittel gegen Übel-
keit und Erbrechen aus der Gruppe der H1-Antihistaminika. Zur Vorbeugung und Behandlung von Übelkeit und Erbre-
chen bei leichteren Fällen der Reisekrankheit. Hinweise: Enthält Levomenthol, Sorbitol, Saccharose, Lactose, Glucose 
und Aspartam. Stand 01/2024
Fenistil Gel: Wirkstoff: Dimetindenmaleat Zur kurzfristigen Linderung von Juckreiz bei kleinen juckenden Insekten-
stichen auf intakter Haut. Juckreiz bei Hauterkrankungen wie chronischem Ekzem, Urtikaria und andere allergisch 
bedingte Hautkrankheiten; Verbrennungen 1. Grades, Sonnenbrand. Warnhinweis: Enthält Methyl-4-hydroxybenzoat 
(Ph.Eur.) und Propylenglycol. Apothekenpflichtig. Stand: 10/2020
Perocur® 250 mg: Wirkstoff: Trockenhefe aus Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS 5926 (= S. boulardii). Zur 
symptomatischen Behandlung bei akuten Durchfallerkrankungen, auch Reisediarrhö und Diarrhöen unter Sonden-

Irrtümer und Änderungen vorbehalten. Angebote nur solange der Vorrat reicht! Abgabe nur in  
haushaltsüblichen Mengen. Keine Kombination mit anderen Rabattaktionen möglich.
*	 Unser sonst üblicher Verkaufspreis außerhalb von Aktionen (Stand: 15.04.2024)
**	 Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die  
	 gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).  
	 Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (Stand: 15.04.2024)
***	 UVP: unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand: 15.04.2024)
****	 Ersparnis gegenüber den aktuell gültigen Verkaufspreisen laut Preisauszeichnung auf dem Produkt
(1)	 Zu Risiken/Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage u. fragen Ihre Ärztin, Ihren Arzt o. in der Apotheke.
(2)	 Schmerzmittel ohne ärztlichen Rat nicht länger als 3 – 4 Tage einnehmen!
(3)	 Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine gesunde Lebensweise und eine ausgewogene Ernährung!
(4)	 Insektizide stets vorsichtig verwenden! Vor Anwendung Gebrauchsinformation lesen!
(5)	 Vor Anwendung Gebrauchsinformation lesen. Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie  
	 Ihren Tierarzt oder Apotheker!

ernährung. Zur Vorbeugung von Reisediarrhöen. Enthält Lactose. Mat.-Nr.: 2/51014182-02, Hexal AG, 83607 
Holzkirchen. Stand: 01/2021
Gasteo®: Wirkstoffe: Gänsefingerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Ka-
millenblüten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. 
Völlegefühl, Blähungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf 
Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40 Vol.-% Alkohol. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 
20, 76532 Baden-Baden. Stand 11/2022
Panthenol® Spray: Wirkstoff: Dexpanthenol. Mittel zur Unterstützung der Wundheilung. Unterstützende Behand-
lung der Heilung von Haut- und Schleimhautschädigungen. Warnhinweise: Arzneimittel für Kinder unzugänglich 
aufbewahren. Enthält Cetylstearylalkohol. Packungsbeilage beachten.Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik 
GmbH, 13581 Berlin. Stand: 11/2023
Angocin® Anti-Infekt N: Zur Besserung der Beschwerden bei akuten entzündlichen Erkrankungen der Bron-
chien, Nebenhöhlen und ableitenden Harnwege. Stand 02/2020

Superpep®  
Reise-Kaugummi 20 mg
10 Dragees 
gegen Reiseübelkeit (1)

Gasteo® 
Tropfen 20 ml 
zur Linderung leichter  
Verdauungsbeschwerden (1)

AntiBrumm® forte
Spray 75 ml 
gegen Stechmücken und Zecken

Thomapyrin®  
Classic Schmerztabletten
20 Stück 
bei Schmerzen oder Fieber (1,2)

Perocur® 250 mg
10 Hartkapseln 
bei Durchfall und zur  
Vorbeugung von  
Reise-Diarrhö (1)

Magnesium Verla® 400 Direkt
25 Sticks Zitrone oder Waldbeere 
bei erhöhtem Magnesiumbedarf (3)

Angocin® Anti-Infekt N
200 Tabletten
pflanzliches Arzneimittel zur Infektabwehr (1)

Fenistil Gel
Tube 30 g
bjuckreizlindernd auf intakter Haut (1)

Panthenol® Spray
130 g Schaum zur  
Anwendung auf der Haut 
zur Unterstützung der Wundheilung (1)

Medizinischer Sonnenschutz
Produktsortiment 
Schutz und Pflege  
für empfindliche Haut

Aktionszeitraum: 15.05.2024 – 18.06.2024

28 %
Sie sparen

statt 13,95 € *

9,99 €

29 %
Sie sparen

statt 37,99 € *

26,98 €

25 %
(1 l = 130, 53 €)

Sie sparen

statt 12,49 € *

9,29 €

29 %
Sie sparen

statt 7,79 € *

5,49 €

37 %
Sie sparen

statt 9,99 € *

6,29 €

27 %
(1 l = 364,50 €)

Sie sparen

statt 9,99 € *

7,29 €

31 %
(1 kg = 86,85 €)

Sie sparen

statt 16,49 € *

11,29 €

34 %
Sie sparen

statt 12,99 € *

8,49 €

33 %
(1 kg = 243,00 €)

Sie sparen

statt 10,99 € *

7,29 €

D AU E R T I E F P R E I S

hier ausschneidenhier ausschneiden

GutscheinGutschein

15%15% Rabatt auf ein 
Produkt Ihrer Wahl
im Aktionszeitraum 

Rabatt auf ein 
Produkt Ihrer Wahl
im Aktionszeitraum 

beim Einlösen dieses Coupons. Ausgenommen Rezepturen, Sonderangebote, Bücher und 
rezeptpflichtige Arzneimittel sowie bereits reduzierte Ware. Nur in unseren Apotheken. 
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.

beim Einlösen dieses Coupons. Ausgenommen Rezepturen, Sonderangebote, Bücher und 
rezeptpflichtige Arzneimittel sowie bereits reduzierte Ware. Nur in unseren Apotheken. 
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.
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Apothekenpost Beer’s Apotheken

Inhaber Beer’s Apotheken OHG

Apothekenpost der Beer s ApothekenApothekenpost der Beer s Apotheken’’

Apotheke am Rathaus Apotheke Schönau
Hauptstraße 12 • 09380 Thalheim/Erzgeb.
✆ 03721 – 84394

Zwickauer Straße 216 • 09116 Chemnitz
✆ 0371 – 852113

Apotheke am Rathaus Thalheim  &   Apotheke Schönau ChemnitzApotheke am Rathaus Thalheim  &   Apotheke Schönau Chemnitz



Vorbestellung Medikamente:
Medikamente und Rezepte vorbestellen 
und später bei uns abholen!

www.beers-apotheken.de/vorbestellung

Aktuelle Apotheken-Notdienste:
für den Dienstkreis Stollberg/Hohenstein-Ernstthal, 
Chemnitz und ganz Deutschland!

www.beers-apotheken.de/notdienste
Spa rt Zeit und Wege!Spa rt Zeit und Wege!

1. Je höher der Lichtschutzfaktor, desto län-
ger kann man in der Sonne bleiben
Ein höherer Lichtschutzfaktor bietet zwar 
einen etwas höheren Schutz vor UVB-Strah-
len, aber kein Sonnenschutzmittel bietet 
eine vollständige Blockade der Sonne. Ein 
Lichtschutzfaktor 30 blockiert etwa 97% der 
UVB-Strahlen, während ein Lichtschutzfaktor 
50 etwa 98% blockiert. Dennoch müssen Son-
nenschutzmittel regelmäßig und großzügig 
erneut aufgetragen werden, insbesondere 
nach dem Schwimmen, Schwitzen oder Ab-
trocknen mit einem Handtuch.

2. Man braucht keinen Sonnenschutz an be-
wölkten Tagen
Auch an bewölkten Tagen dringen schädliche 
UV-Strahlen durch die Wolken. Diese unsicht-
baren Strahlen können die Haut schädigen, 
selbst wenn es nicht sonnig ist. Tatsächlich 
können bis zu 80% der UV-Strahlen an be-
wölkten Tagen die Erdoberfläche erreichen. 
Daher ist es wichtig, sich auch an bewölkten 
Tagen an ausreichend Sonnenschutz zu ach-
ten und sich zu schützen.

3. Sonnenschutzmittel sind nicht erforderlich, 
wenn man dunkle Haut hat
Menschen mit dunkler Haut haben mehr 
Melanin, was ihnen einen natürlichen, aber 
begrenzten Schutz vor UV-Strahlen bietet. 
Dennoch können auch sie Sonnenbrand be-
kommen und sind anfällig für langfristige 
Schäden durch UV-Strahlen, einschließlich 
vorzeitiger Hautalterung und Hautkrebs. 
Eine ausreichende Versorgung mit Vitamin D 
durch Sonnenlicht ist ebenfalls bei dunkler 
Haut schwieriger, da mehr Melanin die Pro-
duktion von Vitamin D in der Haut reduziert.

4. Sonnenbrand ist nur im Sommer ein 
Problem
UV-Strahlen sind das ganze Jahr über vor-
handen, selbst im Winter. Schnee reflektiert 
UV-Strahlen, was das Risiko von Sonnenbrand 
in Gebieten mit geschlossenen Schneedecke 
erhöhen kann. Skifahrer und Snowboarder 
haben aufgrund der Höhe und Nähe zur Sonne 
ein erhöhtes Risiko für Hautschäden.

5. Einmal am Tag auftragen reicht aus
Sonnenschutzmittel müssen regelmäßig er-
neut aufgetragen werden, um effektiv zu blei-
ben. Wasser, Schweiß und Abrieb verringern 
die Wirksamkeit des Sonnenschutzmittels, da-
her ist es wichtig, es alle zwei Stunden erneut 
aufzutragen.

6. Sonnenschutzmittel sind alle gleich
Verschiedene Sonnenschutzmittel bieten 
unterschiedliche Schutzniveaus und Schutz-
spektren. Ein Breitbandspektrum-Sonnen-
schutzmittel schützt vor sowohl UVA- als 
auch UVB-Strahlen. Ein Lichtschutzfaktor von 
mindestens 30 wird empfohlen, um einen an-
gemessenen Schutz zu gewährleisten. Einige 
Sonnenschutzmittel enthalten auch Vitamin 
D, was helfen kann, den Vitamin-D-Spiegel 
aufrechtzuerhalten, während gleichzeitig ein 
angemessener Schutz vor schädlichen UV-
Strahlen gewährleistet wird.

7. Sonnenbänke sicherer als natürliche Sonne
Sowohl natürliche Sonnenstrahlen als auch 
künstliche UV-Strahlen können Hautkrebs 
und vorzeitige Hautalterung verursachen. 
Die Nutzung von Sonnenbänken erhöht das 
Risiko für Hautkrebs erheblich und sollte ver-
mieden werden.

8. Wasserfeste Sonnencremes bieten stun-
denlangen Schutz.
„Wasserfest“ bedeutet lediglich, dass das Son-
nenschutzmittel für eine begrenzte Zeit im 
Wasser beständig ist. Auch sie müssen regel-
mäßig erneut aufgetragen werden, insbeson-
dere nach dem Schwimmen, Schwitzen oder 
Abtrocknen mit einem Handtuch.

9. Ein T-Shirt schützt ausreichend vor Sonne
Ein normales T-Shirt bietet nur begrenzten 
Schutz vor UV-Strahlen. Spezielle UV-Schutz-
kleidung bietet einen besseren Schutz.

10. Schatten bietet vollständigen Schutz
Obwohl der Schatten vor direkter Sonnen-
einstrahlung schützt, können reflektierte und 
gestreute UV-Strahlen immer noch Schäden 
verursachen. Besonders während der Mittags-
stunden, wenn die Sonne am stärksten ist, ist 
es wichtig, sich auch im Schatten zu schützen. 
Das Tragen von Hut, Sonnenbrille und Son-
nenschutzkleidung kann zusätzlichen Schutz 
bieten. Ein angemessener Sonnenschutz ge-
währleistet, dass die Haut vor Schäden durch 
UV-Strahlen geschützt ist, während gleich-
zeitig die Produktion von Vitamin D aufrecht-
erhalten wird. 

Die 10 größten  
Sonnenschutz-Mythen
Wir klären auf

Sonnenschutz:  
Nur bei richtiger Anwendung wirksam 
Ein guter Sonnenschutz vor UVA- und UVB-
Strahlen ist das ganze Jahr über wichtig, um 
das Risiko von Hautkrebs, vorzeitiger Haut-
alterung und anderen Hautschäden zu mi-
nimieren. Die großzügige und regelmäßige 
Anwendung, vorzugsweise wasserfester Pro-
dukte, ist dabei empfehlenswert. Zusammen 
mit unseren nebenstehenden Informationen 
über viele Sonnenschutz-Mythen sind Sie 
bestens gerüstet – für den bevorstehenden 
Sommer und das ganze Jahr.

Herzlichst, Ihre Apothekerin Franziska Wagner 
und Ihr Apotheker Constantin Beer
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