
20 %
sparen****

AKTION

Vomex A® Dragees: Wirkstoff: Dimenhydrinat. Anw: Vorbeugung und Behandlung von Übelkeit und Erbrechen unter-
schiedlichen Ursprungs, insbesondere bei Reisekrankheit. Für Kinder ab 6 Jahren und über 30 kg Körpergewicht, Jugend-
liche und Erwachsene. Warnhinweise: Enthält Lactose, Sucrose (Zucker). Arzneimittel f. Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Stand: 12/20-2
Multilind® Heilsalbe mit Nystatin: Wirkstoffe: Nystatin und Zinkoxid. Anw.: bei Entzündungen der Haut und Schleim-
haut, durch mechanische Reizung bedingtes Wundsein („Wolf“), rote, juckende und brennende Herde in den Körperfalten, 
im Gesäß- und Brustbereich und zwischen den Oberschenkeln, z.B. Windeldermatitis. Hinweis: Enthält Parfümöl Citrus-Rose. 
STADA Consumer Health Deutschland GmbH, Stadastraße 2 - 18, 61118 Bad Vilbel. Stand: 12/2021
Hypo Vision® Safedrop® 0,1%: Medizinprodukt
Canephron® Uno: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung und zur Ergänzung spezi-
fischer Maßnahmen bei leichten Beschwerden im Rahmen von entzündlichen Erkrankungen der ableitenden Harnwege. Bei 
fortdauernden Krankheitssymptomen oder Auftreten anderer als der in der Packungsbeilage erwähnten Nebenwirkungen 
einen Arzt konsultieren. BIONORICA SE, 92308 Neumarkt. Stand: 01/2024

Irrtümer und Änderungen vorbehalten. Angebote nur solange der Vorrat reicht! Abgabe nur in  
haushaltsüblichen Mengen. Keine Kombination mit anderen Rabattaktionen möglich.
* Unser sonst üblicher Verkaufspreis außerhalb von Aktionen (Stand: 25.06.2024)
** Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die  
 gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).  
 Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (Stand: 25.06.2024)
*** UVP: unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand: 25.06.2024)
**** Ersparnis gegenüber den aktuell gültigen Verkaufspreisen laut Preisauszeichnung auf dem Produkt
(1) Zu Risiken/Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage u. fragen Ihre Ärztin, Ihren Arzt o. in der Apotheke.
(2) Schmerzmittel ohne ärztlichen Rat nicht länger als 3 – 4 Tage einnehmen!
(3) Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine gesunde Lebensweise und eine ausgewogene Ernährung!
(4) Insektizide stets vorsichtig verwenden! Vor Anwendung Gebrauchsinformation lesen!
(5) Vor Anwendung Gebrauchsinformation lesen. Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie  
 Ihren Tierarzt oder Apotheker!

Dulcolax® Dragees: Wirkstoff: Natriumpicosulfat. Anw.: Verstopfung, Erkrankungen, die eine erleichterte Darment-
leerung erfordern, zur Darmentleerung bei Behandlungsmaßnahmen u. Maßnahmen zum Erkennen von Krankheiten 
(therapeut. u. diagnost. Eingriffe) am Darm. Warnhinweis: nicht täglich oder über einen längeren Zeitraum anwenden. 
Trägt nicht zur Gewichtsreduktion bei. Der gleichzeitige Gebrauch von anderen Abführmitteln kann die Nebenwirkungen 
im Magen-Darmtrakt verstärken. Enthält den Farbstoff Gelborange S, Lactose u. Sucrose. Packungsbeilage beachten. 
Apothekenpflichtig. A. Nattermann & Cie. GmbH, Brüningstraße 50, 65929 Frankfurt am Main. Stand: 07/2022
Neurexan® Tabletten: Zul.-Nr.: 16814.00.01; Anw.geb. leiten sich von den homöopath. Arzneimittelbildern ab. Dazu 
gehören: Schlafstörungen u. nervöse Unruhezustände. Warnhinweis: Enth. Laktose. 1 Tabl. = 0,025 BE. Biologische Heil-
mittel Heel GmbH, Dr.-Reckeweg-Straße 2 - 4, 76532 Baden-Baden, www.heel.de
Wobenzym®: Unterstützenden Behandlung von Erwachsenen bei Schwellungen, Entzündungen oder Schmerzen als 
Folge von Verletzungen, oberflächlicher Venenentzündung, Entzündung des Harn- und Geschlechtstrakts, schmerz-
haften und aktivierten Arthrosen und Weichteilrheumatismus. Enthält Laktose. MUCOS Pharma GmbH & Co. KG, 
Miraustraße 17, 13509 Berlin. Stand: 06/2017.

Multilind® Heilsalbe  
mit Nystatin
Tube 25 g 
bei Entzündungen der Haut (1)

Hypo Vision®  
Safedrop® 0,1%
Tropfen 10 ml 
bei brennenden, tränenden  
Augen und Sandkorngefühl

Dulcolax® Dragees 
20 Stück 
bei Verstopfung (1)

Dr. Theiss  
Elektrolüte Aktiv
15 Beutel 
iostonische Glucose-Elektrolyt- 
Mischung mit Vitaminen,  
Mineralstoffen und Cholin (3)

Vomex A® Dragees
20 Stück
bei Übelkeit und Erbrechen (1)

Canephron® Uno
30 Tabletten 
pflanzliches Arzneimittel bei Blasenentzündung (1)

Cool akut®
Spender 30 ml 
Stich- und Sonnenpflegegel

Wobenzym®
200 magensaftresistente Tabletten
entzündungshemmendes Arzneimittel (1)

Neurexan® Tabletten
50 Stück 
bei nervösen Unruhezuständen und Schlafstörungen (1)

Medipharma Cosmetics  
Produktsortiment
Olivenöl-, Rosè-, Hyaluronpflegeserie, Sonnenschutz 
Schutz und Pflege für  
empfindliche und  
anspruchsvolle Haut

Aktionszeitraum: 17.07.2024 – 20.08.2024

30 %
(1 l = 232,99 €)

Sie sparen

statt 9,99 € *

6,99 €

22 %
Sie sparen

statt 91,05 € **

70,98 €

22 %
Sie sparen

statt 11,45 € *

8,95 €

30 %
Sie sparen

statt 8,99 € *

6,29 €

32 %
Sie sparen

statt 25,99 € *

17,49 €

25 %
Sie sparen

statt 5,99 € *

4,49 €

37 %
Sie sparen

statt 16,29 € *

10,29 €

29 %
(1 kg = 391,60 €)

Sie sparen

statt 13,79 € *

9,79 €

27 %
(1 l = 999,00 €)

Sie sparen

statt 13,79 € *

9,99 €

D AU E R T I E F P R E I S
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GutscheinGutschein

15%15% Rabatt auf ein 
Produkt Ihrer Wahl
im Aktionszeitraum 

Rabatt auf ein 
Produkt Ihrer Wahl
im Aktionszeitraum 

beim Einlösen dieses Coupons. Ausgenommen Rezepturen, Sonderangebote,  Bücher und 
rezeptpflichtige Arzneimittel  sowie bereits  reduzierte Ware. Nur in unseren Apotheken. 
Nicht mit an deren Rabatt ak tio n en kombinierbar. Nur ein Gutschein pro Person und Einkauf.
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Apotheke am Rathaus Apotheke Schönau
Hauptstraße 12 • 09380 Thalheim/Erzgeb.
✆ 03721 – 84394

Zwickauer Straße 216 • 09116 Chemnitz
✆ 0371 – 852113

Apotheke am Rathaus Thalheim  &   Apotheke Schönau ChemnitzApotheke am Rathaus Thalheim  &   Apotheke Schönau Chemnitz



Warum eine neue Nadel bei jeder  
Injektion wichtig ist
Die Verwendung einer neuen Nadel bei 
jeder Injektion mag wie ein zusätzlicher 
Schritt erscheinen, ist jedoch entscheidend 
für die Sicherheit und Wirksamkeit Ihrer In-
sulintherapie. Bitte achten Sie darauf, aus-
reichend Nadeln vorrätig zu haben und 
sprechen Sie mit Ihrem Arzt, falls die Ver-
schreibung nicht ausreicht.

Vorbestellung Medikamente:
Medikamente und Rezepte vorbestellen 
und später bei uns abholen!

www.beers-apotheken.de/vorbestellung

Aktuelle Apotheken-Notdienste:
für den Dienstkreis Stollberg/Hohenstein-Ernstthal, 
Chemnitz und ganz Deutschland!

www.beers-apotheken.de/notdienste
Spa rt Zeit und Wege!Spa rt Zeit und Wege!

Wenn Ihr Insulin-Pen nicht funktioniert
Es kommt häufig vor, dass Patienten hilfesu-
chend in unsere Apotheken kommen, weil ihr 
Insulin-Pen nicht mehr richtig funktioniert.  „Ich 
bekomme aus meinem Pen kein Insulin mehr 
heraus, egal wie oft ich an den Einheiten drehe. 
Der Pen ist doch noch halbvoll!“ Diese Situation 
ist frustrierend, in den meisten Fällen liegt das 
Problem nicht am Pen, sondern an einer zu lan-
ge verwendeten Pen-Nadel.

Warum sollten Pen-Nadeln nur einmal ver-
wendet werden?
Pen-Nadeln sind speziell konzipiert, um eine 
möglichst schmerzfreie und effektive Insulin-
abgabe zu gewährleisten. Sie sind extrem dünn 
und haben einen besonders feinen Schliff, der 
mit einem Gleitfilm überzogen ist. Dieser Film 
wird bereits beim ersten Gebrauch zerstört. 
Danach wird die Nadel stumpf und rau, was 
das Risiko von Schmerzen und Hautirritationen 
erhöht. Auch kann sie sich verbiegen. Gewebe-
reste sowie Insulinrückstände können die feine 
Nadel verstopfen.

Probleme durch wiederverwendete Nadeln:
1. Schmerzen und blaue Flecken: Durch die 
stumpfe und raue Oberfläche der mehrfach 
verwendeten Nadel wird das Gewebe stärker 
verletzt, was Schmerzen und Blutergüsse ver-
ursacht.
2. Ungenaue Insulinabgabe: Verstopfungen 
und Luftblasen in der Patrone führen zu un-
genauer Dosierung des Insulins, was die Wirk-
samkeit der Therapie beeinträchtigt.
3. Verstopfte Nadeln: Gewebereste können 
die feine Nadel vollständig verstopfen, was 
dazu führt, dass kein Insulin mehr abgegeben 
werden kann.

Korrekte Handhabung der Pen-Nadeln:
Nach jeder Injektion die Nadel entfernen
Es ist wichtig, die Nadel nach jeder Insulin-
injektion sofort abzuschrauben. Dies verhin-
dert, dass Luft in die Patrone gelangt, was die 
Genauigkeit der Insulindosierung gefährdet, 
oder dass Insulin ausläuft. Beim Aufsetzen der 
Pen-Kappe besteht zudem die Gefahr, dass die 
Nadelspitze beschädigt wird. Eine unbeschä-
digte Nadel sorgt für eine sanfte Injektion und 
verhindert mögliche Komplikationen.

Tipps zum Aufsetzen einer neuen Nadel:
Auch wenn es einfach aussieht, erfordert das 
korrekte Aufsetzen einer neuen Nadel Sorgfalt:
Senkrecht aufsetzen: Achten Sie bitte dar-
auf, die Nadel ohne größeren Kraftaufwand 
und immer senkrecht aufzusetzen oder auf-
zuschrauben. Dies verhindert, dass der innere 
Dorn, der den Gummistopfen durchstoßen soll, 
umgebogen wird.
Vorsicht bei motorischen oder Sehschwächen: 
Menschen mit eingeschränkter Motorik oder 
Sehschwächen sollten besonders vorsichtig 
sein, um Fehler zu vermeiden. Wenn es nötig 
ist, bitten Sie jemanden um Hilfe.

Pen-Nadeln und Rezeptierung
Ärzte verschreiben in der Regel genügend Pen-
Nadeln, um den Bedarf für einen bestimmten 
Zeitraum zu decken. Sollten Sie feststellen, dass 
die Anzahl der verschriebenen Nadeln nicht 
ausreicht, zögern Sie nicht, Ihren Arzt darauf 
anzusprechen. Ein Rezept kann jederzeit nach-
gereicht werden, um sicherzustellen, dass Ih-
nen nie die benötigten Nadeln ausgehen. Eine 
ausreichende Versorgung mit Pen-Nadeln ist 
entscheidend für die Wirksamkeit Ihrer not-
wendigen Insulintherapie.

Rechtliche Einordnung und Empfehlungen 
der Hersteller
Laut dem Medizinprodukte-Gesetz sind Pen-
Nadeln als Einmalartikel gekennzeichnet und 
für den einmaligen Gebrauch vorgesehen. 
Die Hersteller betonen, dass jede Nadel nur 
einmal verwendet werden sollte, um die bes-
te Therapieerfahrung zu gewährleisten. Eine 
wiederholte Nutzung kann nicht nur die Insu-
linabgabe beeinträchtigen, sondern auch zu 
Infektionen führen, da Bakterien sich an der 
Nadel ansammeln können.

Zusammenfassung:

Probleme mit dem Insulin-Pen?
Mögliche Ursachen und Lösungen

„Hilfe, mein Insulin-Pen funktioniert 
nicht! „
Häufig kommen Patienten zu uns in die 
Apotheken, weil ihr Insulin-Pen nicht mehr 
funktioniert. Meist liegt es an der zu langen 
Nutzung der Pen-Nadeln. Viele wissen nicht, 
dass die Nadel nach jedem Gebrauch ge-
wechselt werden sollte. Wiederverwende-
te Nadeln werden stumpf, verstopfen und 
führen zu ungenauer Insulinabgabe oder 
Schmerzen. Ärzte stellen in der Regel ge-
nügend Nadeln auf Rezept aus. Falls nicht, 
sprechen Sie Ihren Arzt darauf an. Denken 
Sie daran: Nur eine frische Nadel pro Injek-
tion sorgt für eine optimale Therapie und 
sichert Ihre Gesundheit!
Herzlichst, Ihre Apothekerin Franziska Wagner 
und Ihr Apotheker Constantin Beer
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